
Speisekarte
Albschule Stuttgart

KW 7 Montag

09.02.2026

Dienstag

10.02.2026

Mittwoch

11.02.2026

Donnerstag

12.02.2026

Freitag

13.02.2026

Salat Frischer Salat Frischer Salat Frischer Salat Frischer Salat Frischer Salat

Menü 1 Bio Spaghetti
mit buntes Bio Gemüse

und Bio Käsesoße

A1,G

MSC Fischstäbchen mit
Rahmspinat und Kartoffeln

A1,D,G

Bio Allgäuer Käsespätzle mit
Röstzwiebeln

A1,C,G 15

Bio Rinder-Köttbullar
mit Bio Langkornreis und Bio

Rahmsoße

A1,G 12

Bio Sternchen-Nudelsuppe mit Bio
Kaiserschmarrn und Apfelmus

A1,C,G

Menü 2
Vegi & Mehr

Bio Gemüsemaultaschen in Bio
Tomatensoße

A1,C,G 12

Tortilla de Patatas (Spanisches Bio
Kartoffel-Omelette)

dazu buntes Bio Gemüse
und Bio Tomatensoße

C,G 15,12

Bio Rote Linsen - Cremesuppe mit
Bio Zitrone dazu Bio - Baguette

A1,A3,G,L 12,15

Bio Serviettenknödel
mit Bio Karottengemüse

und Bio Rahmsoße

A1,C,G 12

Bio Couscous Gemüsepfanne mit
Tomatensoße

A1,G,L 12

Dessert Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G

Änderungen vorbehalten DE-ÖKO-001
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Rahmspinat und Kartoffeln


